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Présentation 
L’action. 

Tous les samedis à la médiathèque de Roubaix, un groupe de collégiens et lycéens 
volontaires se réunit autour d’une bibliothécaire et d’une enseignante qui animent ensemble 
les séances. Dans cet espace qu’est la bibliothèque, les jeunes appréhendent la littérature, 
qu’elle soit classique ou contemporaine, et acquièrent progressivement une autonomie de 
lecteur, apprenant à comprendre et à interpréter. 

Le projet des P’tits Lus est fondé sur la lecture à voix haute , mise en voix et mise en jeu 
d’un texte écrit. Il s’agit de jouer avec les mots et de dire le texte en lui donnant une véritable 
intention. Ainsi, colère, douceur, interrogation, amusement… sont à faire sentir par diverses 
inflexions et différents tons. Cela implique tout un travail sur la voix, sur le souffle, sur le corps, 
sur la maîtrise de son énergie. 
Des exercices divers sont d’abord proposés comme échauffement. Leur succède un travail 
de lectures individuelles et/ou collectives. Les textes sont tantôt choisis par les enfants eux-
mêmes et offerts en « cadeau » aux autres en début de séance, tantôt sélectionnés par les 
adultes guidant le groupe. 

Pour tous ces jeunes, cette activité s’avère véritablement porteuse : le texte prend sens
parce qu’il est donné à l’autre et parce qu’il vit par la voix, par le corps, par la lecture 
personnalisée. L’accès à la littérature se fait dès lors de façon    «naturelle » et ludique. 

Les protagonistes de l’action. 

 Les P'tits lus sont une quinzaine. Il y a un an, deux ans, ou trois déjà, ils ont découvert 
la lecture à voix haute au collège avec leurs professeurs et des lecteurs professionnels. Ils se 
sont amusés avec les mots, les tons, les voix, les registres, et depuis la lecture a pris sens, 
est même devenue jeu. 
 Afin de poursuivre cette étrange activité, un peu voisine du théâtre, la jeune troupe, 
charmant au passage quelques nouveaux adeptes, a pris l’habitude de se réunir chaque 
samedi à la médiathèque. Là, une bibliothécaire et un professeur bénévole les invitent à 
prêter la voix avec plaisir, lors d'exercices, de lectures diverses, et de représentations. 
Magiquement, les mots prennent corps, sens et saveur, qu'il s'agisse de ceux des classiques 
tels qu'Hugo ou Gibran, de paroles contemporaines (L. Nobécourt, R. Morgiève, J-P. 
Siméon...) ou bien encore de textes jeunesse. Tous les champs d'expérimentation les 
intéressent.  
 Ils sont âgés de 10 à 18 ans. Ce sont des filles et des garçons. Certains sont des 
fidèles, d’autres des papillons. Tous, loin s’en faut, ne sont pas de gros lecteurs… mais tous 
sont volontaires, cependant, pour venir chaque samedi, partager autour d’extraits de textes, 
de beaux moments de lecture vivante. 



Représentations 
Depuis trois ans, les P’tits lus s’entraînent  avec régularité entre les murs de 
la médiathèque, mais ils sortent aussi bien volontiers pour partager leurs 
lectures avec d’autres, simples passants, le temps d’une représentation, le 
temps d’une manifestation…  

Rétrospective…

A Roubaix, au Square Catteau, 
dans le cadre de la fête du Livre et de la lecture 

« Livre comme l’air », en 2003 / 2004/2005/2006…

Pour la quatrième année consécutive, les P’tits lus, fidè-
les au Square Catteau ont donné sans compter, aux flâ-
neurs qui passaient, aux badauds intrigués, au public de 
cette belle journée, des mots à croquer, des textes à 
penser, des histoires pour rire ou pour rêver…

Au musée d’Art et d’Industrie André diligent  
La Piscine à Roubaix; 

dans le cadre du Printemps des Musées. 

Dans le cadre de la 6ème édition du Printemps 
des musées, sur le thème « Histoires, Histoi-
res », les P’tits lus se sont associés au Musée 
d’Art et d’Industrie André Diligent – La Pis-
cine-  pour proposer au public des histoires 
d’œuvres sur les thématiques de l’enfance, du 
textile, de la botanique…
Déclamées autour du bassin, chuchotées au 
pied des œuvres, les histoires et les textes ont 
pris vie et voix…

A la Villa Mont Noir, Saint-Jans-Cappel 
dans le cadre du festival « Par Mets et par Mots ».

Quelle polyvalence ! Non seulement les P’tits lus ont 
participé au concours d’illustration et d’écriture et ont 
remporté le 3ème prix, mais ils ont aussi animé un es-
pace lecture à voix haute sous chapiteau, des lectu-
res en plein air et une discussion avec l’écrivain Boris 
Pahor…

A l’Hospice Comtesse de 
Lille, 

dans le cadre du festival 
Passions d’avril. 

Dans le cadre de Lille 
2004  

et du projet Totems Rou-
baisiens. 

En collaboration avec la CAAC du rectorat de Lille  en 
partenariat  avec  Escales  des  Lettres ,  le  CRDP 
Nord/Pas-de-Calais  et dans le cadre de Passions d’A-
vril 2004 «  des utopies ordinaires », les P’tits lus de 
Roubaix, rejoints par des élèves des lycées Rimbaud à 
Sin-le-Noble et Montebello à Lille, ont proposé, presque 
improvisé, toute une après-midi de lectures autour de la 
création littéraire  contemporaine et  de ses multiples 
identités. 
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Témoignages 

Par quelle magie une quin-
zaine d’adolescents, remplis 
de vie et d’envies, mais 
ayant – a priori - d’autres 
centres d’intérêt que le livre, 
se retrouvent-ils si souvent à 
Roubaix, autour de la littéra-
ture ? Et la télé, la boxe, la 
console de jeux, la 
danse ?…

Ni filtre, ni potion, la Lec-
ture à voix haute est l’in-
croyable facteur commun de 
ces jeunes gens ordinaires et 
pourtant un peu différents… 
Certains se sont initié à la 
lecture à voix haute au col-
lège et ont eu envie de 
continuer. La Médiathèque 
leur a ouvert ses portes et un 
atelier.  
Désormais, depuis trois ans
déjà, les premiers, les pion-
niers, rejoints par d’autres – 
au fil des mois et des ren-
contres, se réunissent sur la 
base du volontariat chaque 
samedi après-midi... pour 
lire, tout simplement, pour 
s'amuser avec les mots, les 
amplifier, pour faire 
« entendre » les textes qui 
s’échangent…   

Ainsi se côtoient chaque 
semaine petits et plus grands 
(certains sont en classe pri-
maire, d'autres au lycée) ; 
exercices de mise en voix, 
choix de textes classiques, 
contemporains, pour la jeu-
nesse, poésie, extraits de 
pièces de théâtre, de ro-
mans... ils s'essaient à tout, 
font des choix, travaillent et 
parfois lisent en public les 
textes qu'ils se sont appro-
priés, qui leur parlent, qui 
les touchent, qui font sens – 
auxquels, de façon très sen-
sible, ils donnent leurs sens.  

Ni théâtre, ni récitation, ni 
lecture impersonnelle et ob-
jective, la lecture à voix 
haute est un peu comme un 
jeu, un dialogue ouvert entre 
le texte écrit, celui qui le lit 
– et celui qui l'écoute. Une 
partition joyeuse, polypho-
nique, que les P’tits lus vous 
offrent aujourd’hui avec ce 
disque – témoignage de leur 
âge et de leur enthousiasme.  

Delphine Fobert, Chargée 
d'Education Artistique et 
Culturelle 
Gwenn-Aëlle Geffroy, pro-
fesseur bénévole 



Quelques aveux… 
Massimo -18 ans –Un nouveau Prévert
Pourquoi la lecture ? Parce que j'ai reçu, j'ai entendu, j'ai compris, j'ai appris...Parce que ça a fait dring 
dring et que maintenant je veux être réveil moi aussi. Je tente, par ma voix, en reprenant les mots des autres, 
d’interpeller à mon tour, de montrer,"d'éclabousser de bleu"... C'est aussi une sorte de devoir, ou plutôt de 
merci - merci à eux, qui m'ont animé, enjoué, dans un monde où tout devient consommation, où même les 
livres disparaissent... Et puis aussi pour ne pas oublier le partage, le don de soi, de sa voix, de ses 
émotions... 

Sarah -17 ans  - L’inspirée
C’est faire revivre un texte, des mots, des images qui demeuraient muettes. C’est donner la possibilité à ces 
mots de s’envoler, d’iriser nos pensées de nouveaux sens jusqu’alors ignorés. La lecture à voix haute, c’est 

l’honneur de rêver…

Sofia - 13 ans    - La lutine rieuse
Pour moi, la lecture à voix haute est un vrai plaisir. Que serait la vie sans l’acte de lire, vous pouvez me le 
dire ?! Quand je lis, c’est comme si je me libérais et rejoignais les nuages. C’est un bonheur d’être avec le 
groupe dans le respect de soi-même et des autres. 

Jahouad - 16 ans  - Le footballeur émotif
La lecture à voix haute m’aide à m’ouvrir aux autres et à leur offrir du bonheur. Grâce à elle, je rentre dans 
les textes, je découvre leur importance et leur beauté, j’ouvre des portes jamais ouvertes auparavant. Et en 

public, lire c’est un peu comme mettre de l’eau au Sahara. 

Mohamed -11 ans  - P’tit Momo
Lire, c’est ma passion, c’est mon avenir. Je crois qu’il faut savoir lire pour grandir. Moi, en tout cas, je suis 
un lecteur de 1er choix ! 

Karima  - 13 ans - La puissance fragile
La lecture à voix haute m’amuse, me touche et développe ma voix. Elle représente vraiment beaucoup pour 

moi. 

Mounir  - 16 ans - Le Poète
La lecture à voix haute, c’est un petit ange qui veille sur moi et m’aide à mieux comprendre les textes un 
peu difficiles. Enfin, plus qu’à les comprendre, ça me fait les savourer, les déguster, les dévorer ! Lire, c’est 
donner un rythme au texte, au corps aussi ; c’est permettre aux mots de dégager un parfum car c’est alors 
qu’ils s’ouvrent et se livrent à tous. 

Maïssa - 15 ans - L’Anxieuse toute touchante
La lecture à voix haute, c’est un moyen de s’exprimer et d’affronter la peur ou la timidité. De se dépasser, 

comme en Hip-Hop. C’est une chance à saisir de savoir lire et dire les textes avec émotion.  

Ludivine - 13 ans - La blondinette pétillante
J’aime lire à voix haute pour me retrouver avec les autres et partager ma passion. La lecture, c’est un 
passionnant mélange d’émotions. 

Aïcha - 11 ans - Aïchouche la gourmande
La lecture m’aide à me concentrer et à exprimer aux autres ce que je ressens quand je lis seule. Et puis, ça a 

le goût de la vie ! 

Claire -18 ans - La secrète andalouse
Prenez une poignée de mots, un verre d'émotion, quelques grains de souffle, ajoutez-y un zeste d'audace et 
une feuille de sourire... mélangez le tout, levez-vous et parlez haut et fort - la lecture à voix haute est 
prête....qui veut goûter?  



Trombinoscope 

Et Bravo à Mounir, le plus fidèle d’entre les 
fidèles... 


